
Wir streben als Caterer eine Zertifizierung nach dem DGE-Qualitätsstandard
für die Verpflegung in Schulen und Kindergärten an. Solange ist das
gesundheitsfördernde Angebot an dem Logo oben rechts erkennbar.

G = Glutenhaltig ( Wz = Weizen), M = Milch u. Milcherzeugnisse, Mei = Milcheiweiß,
So = Soja, Sel = Sellerie, Sen = Senf, F = Fisch, Ei = Hühnerei,
1 = Konservierungsm.,2 = Antioxidationsm., 4 = Süßungsm., 9 = Nitrat, 12 = Farbstoff

WINDMANN CATERING SERVICE

Inhaber: Carsten Windmann, Giesenheide 37, 40724 Hilden
Telefon: 0 21 03/25 3 25 90, Fax: 0 21 03/25 3 25 999

info@windmann-catering.de www.windmann-catering.de

OGS GRUITEN
VOM 04.05. BIS 15.06.2026

Mo 04.05.2026 Ravioli Käse Spinat [Wz] [M] [Mei] mit Käsesoße [M] [Mei] dazu Eisbergsalat und Joghurtdressing [M] [Mei] Obst

Di 05.05.2026 Reibekuchen [Wz] [Ei] mit Apfelmus [2] Rohkost

Mi 06.05.2026 Geflügel Hacksteak [Wz] [Ei] mit med. Pfannengemüse [Bo] dazu Gnocchi [Wz] [Ei] Gebäck

Do 07.05.2026 Karotten-Kokossuppe [M] [Mei] mit Fußballbrötchen [Wz] Obst

Fr 08.05.2026 Lachswürfel in Tomaten Kräutersoße [F] mit Fusilli [Wz] dazu Gurkensalat
Mango Bananenquark [M]

[Mei]

Mo 11.05.2026 Köfte Rinderhackfleisch mit Gemüse und Käse gefüllt [Wz] [M] [Mei] [Ei] [Sel] [Sen] mit Zaziki [M] [Mei] dazu Vollkornreis und
Krautsalat Obst

Di 12.05.2026 Hühnerfrikassee mit Spargel.Erbsen,Möhren [M] [Mei] mit Reis Rohkost

Mi 13.05.2026 Spaghetti [Wz] mit Rindfleischbolognese [Sel] dazu Eisbergsalat und Joghurtdressing [M] [Mei] Obst

Do 14.05.2026

Fr 15.05.2026 MSC Fischstäbchen [Wz] [F] mit Rahmspinat [M] [Mei] dazu Kartoffeln Obst

Mo 18.05.2026 Kartoffel- Gemüseauflauf (Erbsen.Spinat,Karotten,Broccoli,Tomaten,Blumenkohl) mit Gouda  [M] [Mei] mit Krautsalat Obst

Di 19.05.2026 Gemüsecremesuppe (Pastinake. Rosenkohl, Bohnen, Erbsen, Möhren) [Wz] [M] [Mei] [Sel] mit Roggenbrötchen [Wz] Vanillepudding [M] [Mei]

Mi 20.05.2026 Rindergulasch mit Fingermöhren dazu Fusilli [Wz] Rohkost

Do 21.05.2026 Vegetarisches Frikassee  aus Sojaprotein mit Spargel.Erbsen.Möhren [M] [Mei] [So] mit gelber Reis Obst

Fr 22.05.2026 Vollkornnudeln [Wz] mit Linsenbolognese (rote Linsen.Karotten,Sellerie,lauch,Tomate) dazu Möhrensalat Gebäck

Mo 25.05.2026

Di 26.05.2026

Mi 27.05.2026 Hähnchenbrust mit Rahmsoße [M] [Mei] dazu Broccoli [Ses] und Kroketten [Wz] [12] Obst

Do 28.05.2026 Rinderhacksteak [Wz] mit Zaziki [M] [Mei] dazu Vollkornreis und Farmersalat [Ei] Rohkost

Fr 29.05.2026 Paniertes MSC Seelachsfilet [Wz] [M] [Mei] [Sen] [F] mit Senfsoße [M] [Mei] [Sen] dazu Kartoffeln und Gurkensalat Obst

Mo 01.06.2026

Di 02.06.2026

Mi 03.06.2026

Do 04.06.2026

Fr 05.06.2026

Mo 08.06.2026

Di 09.06.2026

Mi 10.06.2026

Do 11.06.2026

Fr 12.06.2026

https://webservice.windmann-catering.de/speiseplan_druck/index.html
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