
OGS GRUITEN
ZYKLUS 24.08.2026 – 02.10.2026

Datum Gericht Dessert

Mo 24.08.2026 geschlossen

Di 25.08.2026 geschlossen

Mi 26.08.2026 geschlossen

Do 27.08.2026 geschlossen

Fr 28.08.2026 geschlossen
 

Mo 31.08.2026 geschlossen

Di 01.09.2026 geschlossen

Mi 02.09.2026 Milchreis [M] [Mei] mit heißen Kirschen Obst

Do 03.09.2026 Spaghetti [Wz] mit Tomatensoße dazu Eisbergsalat und Hausdressing [Ei] Banane

Fr 04.09.2026 Knusperfischfilet Kräuter-Käse [Wz] [M] [Mei] [Ei] [Sen] [F] mit Dillsahnesoße [M] [Mei] dazu Kartoffeln und Gurkensalat Erdbeerjoghurt [M] [Mei]

 

Mo 07.09.2026 Vegetarische Hackbällchen [So] mit Zaziki [M] [Mei] dazu Vollkornreis und Farmersalat [Ei] Obst

Di 08.09.2026 Reibekuchen [Wz] [Ei] mit Apfelmus [2] Vanillepudding [M] [Mei]

Mi 09.09.2026 Falaffelbällchen [Bo] mit Kräuterquark [M] [Mei] dazu gelber Reis und Möhrensalat Gebäck

Do 10.09.2026 Eieromelette [M] [Mei] [Ei] mit Blattspinat [M] [Mei] dazu Kartoffelpüree [M] [Mei] Obst

Fr 11.09.2026 Kaiserschmarrn [Wz] [M] [Mei] [Ei] mit Apfelmus [2] Rohkost
 

Mo 14.09.2026 Vollkornnudelauflauf mit Bechamelsoße Erbse. Möhren, Broccoli, Mais und Gouda überbacken [Wz] [M] [Mei] Obst

Di 15.09.2026 Serbische Bohnensuppe (Kartoffel. rote und weiße Bohnen,Karotten,Sellerie,Lauch) [Sel] [Bo] mit Vollkornbrötchen [Wz] [M] [Mei] Gebäck

Mi 16.09.2026 Gabelspaghetti [Wz] mit Rindfleischbolognese [Sel] dazu Tomatensalat Rohkost

Do 17.09.2026 Geflügel-Cevapcici [Wz] [M] [Mei] [Ei] [Sen] mit Zaziki [M] [Mei] dazu Wedges [Wz] und Möhrensalat Obst

Fr 18.09.2026 Käsespätzle mit Gouda überbacken [Wz] [M] [Mei] [Ei] mit Gurkensalat Kirschjoghurt [M] [Mei]

 

Mo 21.09.2026 Kartoffelsuppe mit Sellerie. Möhren, Lauch [M] [Mei] [Sel] [Bo] mit Geflügelbockwurst [M] [Mei] [Sen] dazu Roggenbrötchen [Wz] Obst

Di 22.09.2026 Kalbsklöße Königsberger Art [Wz] [Ei] mit Schnittlauchsoße [M] [Mei] dazu Kartoffeln und Rote Bete Apfelsalat [4] Rohkost

Mi 23.09.2026 Hähnchenbrust mit Rahmsoße [M] [Mei] dazu Spätzle [Wz] [Ei] und Gurkensalat Naturjoghurt mit Müsli [Wz] [M] [Mei]

Do 24.09.2026 Möhrengemüse untereinander mit Geflügelfrikadelle [Wz] [M] [Mei] [Ei] [Sen] Obst

Fr 25.09.2026 Eierpfannekuchen [Wz] [M] [Mei] [Ei] mit Apfelmus [2] Gebäck
 

Mo 28.09.2026 Moussaka Kartoffelauflauf mit Rinderhack. Gemüse und Gouda überbacken [M] [Mei] [Sel] mit Eisbergsalat dazu Joghurtdressing [M] [Mei] Obst

Di 29.09.2026 Süßkartoffel Kichererbsensuppe [Bo] mit Vollkornbrötchen [Wz] [M] [Mei] Apfelmus [2]

Mi 30.09.2026 Mexikanische Hackfleischpfanne mit roten Bohnen. weißen Bohnen, Paprika und Mais [Sel] mit Reis Gebäck

Do 01.10.2026 Vegi Schnitzel [Wz] [So] mit Leipziger Allerlei mit Möhren. Erbsen, Spargel [M] [Mei] dazu Kartoffeln Obst

Fr 02.10.2026 MSC Fischstäbchen [Wz] [F] mit Petersiliensoße [M] [Mei] dazu Kartoffeln und Chinakohlsalat und Cocktaildressing [Ei] [Sel] [1] [2] [4] [12] Rohkost

Qualitäts-Garantie
Frisch, gesund und ausgewogen: Unsere Küche orientiert sich an den
DGE-Qualitätsstandards.

Kontakt
WINDMANN CATERING
Giesenheide 37 | 40724 Hilden
Tel: 0 21 03 / 25 3 25 90
info@windmann-catering.de

Kennzeichnung

Gl Glutenhaltig Wz Weizen Rg Roggen
M Milch u. Milcherzeugnisse Mei Milcheiweiß Ei Hühnerei
So Soja Sel Sellerie Ses Sesam
Sen Senf F Fisch Bo Bohnen
1 Konservierungsmittel 2 Antioxidationsmittel 4 Süßungsmittel
9 Nitrat 12 Farbstoff


