OGS GRUITEN

ZYKLUS 24.08.2026 - 02.10.2026
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Qualitéts-Garantie
Frisch, gesund und ausgewogen: Unsere Kiiche orientiert sich an den WINDMANN CATERING

DGE-Qualitétsstandards.
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Milchreis i e mit heiBen Kirschen

Spaghetti wa mit Tomatensofe dazu Eisbergsalat und Hausdressing

Knusperfischfilet Kréuter-Kése w1 wi wen 1 sen 11 mit Dillsahnesof3e wm w1 dazu Kartoffeln und Gurkensalat

Vegetarische Hackbéllchen s mit Zaziki wm e dazu Vollkornreis und Farmersalat
Reibekuchen w. 1 mit Apfelmus

Falaffelbéllchen ) mit Kréuterquark w we dazu gelber Reis und M&hrensalat
Eieromelette w wer @ mit Blattspinat w we dazu Kartoffelpiiree ) e

Kaiserschmarrn ) p pen e mit Apfelmus i

Vollkornnudelauflauf mit Bechamelsof3e Erbse. MShren, Broccoli, Mais und Gouda iiberbacken w. i e

Serbische Bohnensuppe (Kartoffel. rote und weif3e Bohnen,Karotten,Sellerie,Lauch) s iz mit Vollkornbrtchen e wi e
Gabelspaghetti w. mit Rindfleischbolognese is.; dazu Tomatensalat

Gefligel-Cevapcici w m e 1 s it Zaziki w me dazu Wedges w. und Méhrensalat

Ké&sespatzle mit Gouda Gberbacken w i e 1 mit Gurkensalat

Kartoffelsuppe mit Sellerie. M&hren, Lauch 1 e se1 1 mit Gefligelbockwurst i e -1 dazu Roggenbrétchen wa
KalbskléBe Kénigsberger Art w: i mit SchnitlauchsoBBe w w1 dazu Kartoffeln und Rote Bete Apfelsalat 14
Héhnchenbrust mit Rahmsof3e wm e dazu Spétzle w e und Gurkensalat

Méhrengemiise untereinander mit Gefligelfrikadelle w. w wen e sen

Eierpfannekuchen w. m wer 1 mit Apfelmus 1

Moussaka Kartoffelauflauf mit Rinderhack. Gemiise und Gouda iberbacken w wei . mit Eisbergsalat dazu Joghurtdressing ua e
SiBkartoffel Kichererbsensuppe iz mit Vollkornbrétchen e w e

Mexikanische Hackfleischpfanne mit roten Bohnen. wei3en Bohnen, Paprika und Mais . mit Reis

Vegi Schnitzel w. i mit Leipziger Allerlei mit M8hren. Erbsen, Spargel w w1 dazu Kartoffeln

MSC Fischstébchen w. @ mit Petersiliensof3e i w1 dazu Kartoffeln und Chinakohlsalat und Cocktaildressing e isei 1 21 141 11

Kontakt Kennzeichnung

Giesenheide 37 | 40724 Hilden Gl Glutenhaltig Weizen
Tel: 021 03 /25 3 25 90 M Milch u. Milcherzeugnisse i Milcheiweif3

info@windmann-catering.de Soja Sellerie
Senf Fisch
Konservierungsmittel Antioxidationsmittel
Nitrat Farbstoff
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DIE KUCHE

Obst
Banane

Erdbeerjoghurt w e

Obst

Vanillepudding pa e
Geback

Obst

Rohkost

Obst
Gebéck
Rohkost

Obst

Kirschjoghurt v e

Obst

Rohkost

NOfUFiOghUrf mit MUS'I [Wz] [M] [Meil
Obst

Gebdck

Obst
Apfelmus @
Gebdck
Obst

Rohkost

Roggen
Hihnerei
Sesam
Bohnen

SiBungsmittel



